高中愛滋病防治教學模組
學習目標:
1.體認愛滋病是全球共同關心的議題
2.瞭解不同國家面對愛滋病所遇到的問題與處理。
3.認識愛滋病的發生及高危險群
4.建立對愛滋的正確認識並遠離不合理的懼怕。
5.認識提供協助的相關資源與機構。
6.體會愛滋感染者的困境，並了解關懷愛滋的重要。


	教學模組活動
	時間(分)
	學習目標
	教學活動重點

	愛知世界觀
	30
	1.2
	1. 認識愛滋病的歷史與緣起
2. 透過全球相關的愛滋新聞報導，瞭解世界各國對於愛滋防治的情形。
3. 反觀台灣，瞭解台灣愛滋現況，思考自己與愛滋病的關係

	愛知進行曲
	20
	3
	1. 透過網友心聲及詢問，看到不同個人對於愛滋的瞭解與疑慮。
2. 進一步討論與澄清愛滋病因、傳染途徑、高危險群。
3. 認識愛滋疾病發展的過程。理解恐愛症的發生與原因。

	愛知關懷
	50
	4.5.6
	1. 透過影片欣賞、討論與心得分享，體會從愛滋患者的角度體會周遭世界。
2. 透過影片欣賞，感受並學習用正向的態度友善、支持與關懷愛滋。











	課程名稱
	愛知世界觀

	設計者
	葉瀞云、黃蕙欣

	教學對象
	高中學生
	人數
	40人

	教學方法
	講述法.小組討論法
	時數
	

	教學資源
	簡報.影片(教師可連結高中素材清單，尋求適用之素材)

	教學目標

	1.體認愛滋病是全球共同關心的議題
2.瞭解不同國家面對愛滋病所遇到的問題與處理。

	教學目標
	時間
	教學活動
	教學資源

	
	30’
	1、說到愛滋病，同學們會聯想到什麼？(請大家簡單發表)。大家都有聽過，這個既熟悉又陌生的名字，在大家的印象中，大多就是恐懼、扭曲、不潔的、性氾濫、毒品、會死亡、絕望等。甚至得到本世紀的黑死病的稱號。從小就曾聽過這個令人聞之喪膽的疾病，也曾聽過這個疾病的傳染跟性行為的發生有關，聽說感染的人下場都很慘，不是被死亡陰影壟罩，就是面對受到歧視排斥再也活不不出人生的光彩。那到底這個人人害怕的「愛滋病」到底從何而來？情況有像傳聞中那樣的嚴重？我們從台灣出發到世界去看看。
2、愛滋病傳奇~透過投影片介紹愛滋病的歷史及緣起(各種說法)，可發現說法各有出路，但有幾個共通點就是源於非洲，透過講解愛滋病的演進過程，帶出世界愛滋病在世界蔓延的觀點。
3、愛滋病的由來~提出一個比較大多採認的說法：很早就存在於非洲大陸的鄉間，但因人與人之間的接觸並不頻繁，為大規模流行。後因殖民地、都市化等社會變遷，人類接觸密集，性行為、色情行業、毒品等造成非洲的嚴重疫情，又藉由全球交通的發達，各國人口交流頻繁，而從而將病毒傳開感染全世界。
4、透過新聞了解各地愛滋流行現況：對全球流行狀況做一個概略性的瞭解(世界地圖)。五年來愛滋病在各國的發展狀況，非洲、印度、烏克蘭、印尼、中國大陸做文化背景與愛滋病的介紹。最後將視角帶回到台灣，台灣的現況又是如何？在台灣主要的感染途徑又是什麼？
5.介紹台灣愛滋病現況後，在回顧和其是世界他國的比較，了解台灣在愛滋病的防治與宣導上做得不錯，世界他國的面對愛滋所遇到的困難與衝擊，也是要引以為戒的。從這些愛滋病嚴重的國家，也可瞭解到高危險群為何？(性工作者、毒癮者、輸血汙染、同性戀者、危險性行為，如嫖妓、一夜情等)，也看到貧窮國家在愛滋病治療上的困境，帶出一些愛滋關懷的議題(艾爾頓強烏克蘭獻唱、柯林頓捐款、安潔莉娜裘莉、)。
6.帶學生思考，在從世界的觀點回到台灣後，身處在台灣地區的你，你覺得自己有沒有機會得到愛滋病？請同學投票，並在學習單下寫下自己覺得可能或不可能的原因。
	簡報
影片


附件：【投影片】          
	

	


	

	


	

	


	

	


	

	


	

	


	

	


	

	


	

	
















	課程名稱
	愛知進行曲

	設計者
	葉瀞云、黃蕙欣

	教學對象
	高中學生
	人數
	40人

	教學方法
	講述法.小組討論法
	時數
	

	教學資源
	簡報.影片(教師可連結高中素材清單，尋求適用之素材)

	教學目標

	3.認識愛滋病的發生及高危險群
4.建立對愛滋的正確認識並遠離不合理的懼怕。

	教學目標
	時間
	教學活動
	教學資源

	
	20’
	1、大家過往在國中時候，一定都學過關於愛滋病的課程，或是聽過相關的演說。下面三則是三名網友在網路上的詢問及留言，請同學討論看看，你認為誰感染的機會高？

	網友A心聲一： 越想越痛苦…如果真的中鏢了
我人還在美國，我親哥哥是美國長大已結婚，我是臺灣長大，到美國幫他公司忙，但是他總是因為我還單身,不愛戶外活動而嘲笑我，常論定我還是處男就跟他周遭朋友說我是gay，不然就說我是女人那邊的。常激將法刺激我自尊。就在上個月~他說要帶我去風化場所說要幫我轉大人，他聳恿跟嘲笑之下，我當時還很賭氣想說去就去，一開始我想說~進房間不做就沒事，可是我還是受不了誘惑~還是跟裡面人做了，但是全程有戴套。事完後我並不開心，一直受到心理壓力折磨，我很怕我得病...尤其是愛滋。每天每天都在觀察自己身體，我洗手反覆好幾次，我只要得這種病..我沒面子苟且偷生繼續活下去，恨我當時什麼睹氣!!為什麼定力不夠!!我真的好怕我得病。愛滋又有3月到10年潛伏期..撿查真的撿查不出來?我很煩惱..我真的得愛滋..我要用什麼勇氣...怎麼活下去…如果我真的得愛滋..我永遠都不會原諒他..我很恐慌... 



	網友B詢問二：我是個男同志這幾天交了一個男朋友，他有兩年沒有與別人發生關係不過他交往過四個人，且之前他都是沒戴套，兩年前有做過HIV檢查是健康的，如果他先前交的都是處男，無套內射應該也不致於有什麼問題？這幾天我們有親吻、口交、但沒肛交，如果我們兩個都是健康的 那我們幫對方口交還有可能會因此感染什麼嗎?因為我忽然感冒了，我已經有一年多沒有感冒，今天起床時喉嚨有點痛，也可能是我多疑了，所以上來發問。



	網友C詢問三：前幾天我跟男友發生性關係，無意中被我得知他前兩三個月去嫖妓，據他說有全程使用保險套，他還瞞著我跟我發生性關係 我心裡十分害怕，我這幾天剛好扁桃腺發炎，我現在好害怕，也想找個時間去檢查，請問大約要多久後去檢查才準確？現在我坐如針氈 有誰可以告訴我得病的機率高嗎??我們還有接吻、共食。


2、教師讓學生開放討論問：以上三種狀況同學覺得他們感染愛滋病的機會高嗎？讓學生分享他們的見解？統整並補充說明愛滋病的病因、傳染途徑，與分析高危險群為何？帶出保險套預防愛滋病的機率、同性戀與愛滋議題，安全性行為、多重性伴侶、澄清傳染途徑錯誤的認知(共食、游泳等不會傳染)、與另一伴愛與信任的建立。教師可以利用這一部分加強下列重點概念：
· 主要年輕人性傳(尤其是沒保護的肛交、陰道性交、口交)。
· 沒疫苗、沒治癒藥物，發病必死。
· 感染後無明顯症狀，與常人無異(稱為HIV感染者)，應鼓勵有高危行為者應主動受檢，早期發現，可免費接受雞尾酒療法，減緩免疫力被破壞，有效延長生命。若免疫力遭HIV感染而下降，伺機感染發生症狀(稱為AIDS病人)。
· 除同性、異性之性傳外，血液傳染亦應避免，尤其是吸毒者，靜脈注射之共用針頭(尤其是稀釋液，清洗液)。
3、帶學生認識HIV感染者到AIDS病患的疾病過程：教師進一步就討論內容，引導說明為何上面的三位網友，對於自己有感冒的症狀、扁桃腺發炎會如此敏感，其實與感染HIV症狀有關，帶學生理解他們的擔憂原因，並說明愛滋病疾病發展過程，說明空窗期、潛伏期、症狀期，其生理變化與病毒機轉。
4、案例分享：碩士一夜情患「恐愛症」　每月進醫院檢測HIV(見補充資料)。透過這個案例分享進一步說明，因為愛滋病空窗期，且潛伏期長的病毒特質，讓許多的未感染者不管自己最後是否有感染到HIV病毒，在面對自己有過高危險性行為後，可能都會面對一段長時間感受不確定性的焦慮與擔憂感。更何況，若確定感染後，心理的煎熬更是常人難以承受。
	簡報
影片


【投影片】
	

	


	

	


	

	


	

	




	課程名稱
	愛知關懷

	設計者
	葉瀞云、黃蕙欣

	教學對象
	高中學生
	人數
	40人

	教學方法
	講述法.小組討論法
	時數
	

	教學資源
	簡報.影片(教師可連結高中素材清單，尋求適用之素材)

	教學目標

	5.認識提供協助的相關資源與機構。
6.體會愛滋感染者的困境，並了解關懷愛滋的重要。

	教學目標
	時間
	教學活動
	教學資源

	
	50’
	1、老師引言在上一節課程，我們用一個全球的觀點、第三者的角度在看待愛滋病這件事。我們看到世界上有一群人感染，全球皆加入愛滋病防治的議題，許多的有心人士站出來呼籲，許多的捐款與資源投入在愛滋病的治療與防治上。然而在接下來這堂課，我們要從另一個角度來看愛滋病
病，從HIV帶原者的觀點出發，感受一下他們的世界。影片介紹：潁州的孩子(高俊版─從影片中擷取13分鐘)。
2.影片背景介紹：
· 1992年全國上下躁動著急於發財的經濟過熱氣浪。地方官員異想天開，希望以採血致富。採農民的血漿，再將血液收集起來，賣給生物製品公司，製成了白蛋白、球蛋白、干擾素、血小板因數等一系列營養藥後，賣向全國。
· 光是河南一個省分，就迅速成立了200多家「合法血站」和數不清的非法血站。
· 血站就是一台小拖拉機上放一個離心機和幾個反覆使用的膠皮管子和針頭。他們抽血進村，現錢交易。
· 抽出血液後，將血液放入離心機中分離血漿、血球，收走上層富有經濟價值的血漿後，血球混著生理食鹽水再打回農民體內。正常人體一個月只能抽300~400cc血液，但如果將血球打回體內，則可以加快人體恢復時間，一個月可增加買血次數。
· 這些混有愛滋血液的營養藥，是不是又使城裏人染上了愛滋病、乙肝、丙肝等其他疾病，不得而知。

3.影片放映(高俊：13分鐘)，播放前告知同學，在待會的影片中，請同學觀察高俊的表情，因為人的表情往往是最能直接傳達其情感與想法。
4.看完影片後：老師引導同學思考下列問題：
(1)觀察高俊的表情
· 奶奶還在世時
· 奶奶去世後，故作堅強
· 被領養後，第一次與見養父母
· 領養三個月後，重返兒童無邪笑容
· 發病時，笑容消失，無奈徬徨
(2)高俊到養父母家後，與哥哥們出去玩時，為什麼哭了？從來沒有與其他兒童玩耍過，第一次接觸卻落淚的，設想其原因為何。
(3)你覺得為什麼那對愛滋夫妻會想領養同樣患有愛滋的高俊，自己都已經有兩個孩子了，為什麼還要領養呢？
(4)高俊的養父母最後是為什麼要放棄他？如果不放棄，還有更好的方式嗎？
(5)如果你的表弟就如同高俊，天生的愛滋寶寶，父母雙亡。你會贊成你的父母領養他，並與他一同生活嗎？
(6)如果你生下來就是HIV的帶原者，想想你可能會面對到什麼樣的社會情況。
補充說明：中國目前官方統計現存感染者約86萬人，並以每年30%以上的驚人速度成長。聯合國愛滋病防制機構估計，到了2010年，中國大陸感染人數可到達1000萬人，屆時將成為中國的國家性災難。其傳染途徑主要為性行為、吸毒、賣血。縱使愛滋村的情況如此的危急，但依舊有一群在第一線直接幫助病患的愛滋輔導員。其實我們都可以為愛滋病患盡一份力，對他們多點關心、少點歧視。無論是對於病患本身還是家屬，只要我們的社會好好看待這個疾病，不污名化，這就是對於愛滋病患最大的鼓勵了。
5.教師引導同學寫下看完影片與討論後的感動與心得。
6.老師說明：在我們面對愛滋病的恐懼的時候，人的反應往往因為恐懼而疏離、疏離而變成冷漠，甚至由於其傳染的方式包含性行為，中國人對於「性」的議題本身就帶有忌諱，而至於對於愛滋病感染者或愛滋病患者會有指責，甚至排斥、歧視的情感出現。然而像影片中的高俊，自小出生就是愛滋病童、父母親的感染來自輸血維持生計，感染者的心理除了承受疾病的陰影外，還必須接受到環境中冷漠的對待與歧視的壓力。對他們何其公平，這些冷漠的態度對於愛滋病的預防也是沒有幫助的。
7.我們該如何看待？怎樣用正向的態度友善、支持與關懷。看到一個中國小孩的生命紀錄後，我們再次把視角拉回台灣，透過愛滋感染者的角度去看，用心去感受一下台灣對愛滋關懷的光與愛。老師用一個2008年衛生署疾病管理局的一個影片：【愛在擁抱、愛滋防治】作為總結。這部宣導短片透過愛滋病患現身說法，讓一般大眾真實的了解愛滋病的真相，化解對愛病的恐懼及漠視，進而喚醒每個人對愛滋病患及其家屬的關懷。希望同學們也能夠透過對愛滋的正確認識，遠離對愛滋病不合理的恐懼，因為進而願意付出關懷與行動，關懷愛滋，有效預防愛滋病。
	簡報
影片


【投影片】
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說到「愛滋」，這個既熟悉又陌生的名字，同學直覺會聯想到什麼？

扭曲

不潔的

恐懼

毒品

性氾濫

死亡

絕望

黑暗





image1.png









3 " @i e
NBERER » |/
BESEHBIMTE ?






image3.emf
聽說

~

感

染的人下場都很慘，不是被死

亡陰影壟罩，就是受到歧視、排斥，

再也活不不出人生的光彩。

到底人人害怕的「

愛滋病

」

從何而來？

情況像傳聞中那樣的嚴重？

我們從台灣出發到世界各地去看看
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聽說~

   感染的人下場都很慘，不是被死亡陰影壟罩，就是受到歧視、排斥，再也活不不出人生的光彩。

到底人人害怕的「愛滋病」

                   從何而來？
情況像傳聞中那樣的嚴重？



我們從台灣出發到世界各地去看看
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愛知大發現

~

愛滋病怎麼被發現的？

• 1981

年：紐約市

8

名同性戀青年被診斷出感染

Kaposi

氏肉瘤，這原是一種常在老人身上才見得到的皮膚癌

腫瘤；同一時期，洛杉磯

5

名同性戀者也感染到一種

類似肺炎的罕見疾病，兩者串連起來使美國當局警覺

到出現了一種新的病毒

──

能夠破壞免疫系統，使人

體輕易受到隨機性的疾病侵襲。

• 1982

年：愛滋病正式命名後天免疫缺乏症候群。

• 1983

年：法國巴斯德研究中心科學家分離出一種能

夠穿透白血球細胞而引發愛滋病的病毒。

• 1986

年：愛滋病毒正式名稱為人體免疫不全病毒（

human immunodeficiency virus

，簡稱

HIV

）。
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愛知大發現~
愛滋病怎麼被發現的？

1981年：紐約市8名同性戀青年被診斷出感染Kaposi氏肉瘤，這原是一種常在老人身上才見得到的皮膚癌腫瘤；同一時期，洛杉磯5名同性戀者也感染到一種類似肺炎的罕見疾病，兩者串連起來使美國當局警覺到出現了一種新的病毒──能夠破壞免疫系統，使人體輕易受到隨機性的疾病侵襲。 

1982年：愛滋病正式命名後天免疫缺乏症候群。 

1983年：法國巴斯德研究中心科學家分離出一種能夠穿透白血球細胞而引發愛滋病的病毒。

1986年：愛滋病毒正式名稱為人體免疫不全病毒（human immunodeficiency virus，簡稱HIV）。 
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愛滋傳奇

~

許多人都十分納悶，愛滋病毒究竟是怎麼來的？

有人這麼說…

•

東歐共黨還沒有解體之前，共產國家的醫生

以陰謀論來看愛滋病的出現，認為愛滋病毒

是美國中央情報局的發展出來的生化戰武器。

•

一些宗教界人士則認為，愛滋病是上帝的天

譴，對那些不遵從祂的旨意行事的罪人，尤

其是同性戀者及縱慾者，所作的嚴厲懲罰。
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愛滋傳奇~
許多人都十分納悶，愛滋病毒究竟是怎麼來的？

有人這麼說…

東歐共黨還沒有解體之前，共產國家的醫生以陰謀論來看愛滋病的出現，認為愛滋病毒是美國中央情報局的發展出來的生化戰武器。

一些宗教界人士則認為，愛滋病是上帝的天譴，對那些不遵從祂的旨意行事的罪人，尤其是同性戀者及縱慾者，所作的嚴厲懲罰。
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也有人調查發現

…

•

愛滋病很可能起源於非洲叢林地區生活著

的一種長尾綠猴。可能與當地土著捕捉綠

猴，然後將其血液注入體內滋補身體這一

習慣有關。

•

由美英法的一個國際研究小組分析野生黑

猩猩的糞便顯示，愛滋病毒源自於非洲喀

麥隆的野生黑猩猩，可能和當地獵食黑猩

猩有關。
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也有人調查發現…

愛滋病很可能起源於非洲叢林地區生活著的一種長尾綠猴。可能與當地土著捕捉綠猴，然後將其血液注入體內滋補身體這一習慣有關。

由美英法的一個國際研究小組分析野生黑猩猩的糞便顯示，愛滋病毒源自於非洲喀麥隆的野生黑猩猩，可能和當地獵食黑猩猩有關。
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學術界較無爭議但不太被公開的說法是~

•

愛滋病毒很早就存在於非洲大陸的鄉間，因為人與

人之間接觸並不頻繁，所以沒引起大規模的流行，

並不引人注意。

•

二次大戰結束，非洲殖民地紛紛獨立，快速的社會

變遷與都市化，讓病毒「密度」大大增加，都市人

的行為（色情行業、毒品氾濫等）促進了病毒的散

播，造成了目前非洲地區的嚴重疫情。

•

新興國家獨立後急需專業人才，原在南美洲的非裔

知識分子，就回到非洲去從事工作，再回到自己國

家時，也同時把病毒帶了回去。

•

全球交通發達，世界地球村讓疫情在全球擴散。
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學術界較無爭議但不太被公開的說法是~

愛滋病毒很早就存在於非洲大陸的鄉間，因為人與人之間接觸並不頻繁，所以沒引起大規模的流行，並不引人注意。

二次大戰結束，非洲殖民地紛紛獨立，快速的社會變遷與都市化，讓病毒「密度」大大增加，都市人的行為（色情行業、毒品氾濫等）促進了病毒的散播，造成了目前非洲地區的嚴重疫情。

新興國家獨立後急需專業人才，原在南美洲的非裔知識分子，就回到非洲去從事工作，再回到自己國家時，也同時把病毒帶了回去。

全球交通發達，世界地球村讓疫情在全球擴散。
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烏克蘭

中國

非洲

美國

印度

印尼

從新聞看世界

~
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烏克蘭

中國

非洲

美國

印度

印尼

台灣

從新聞看世界~
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非洲

~

•

永不遺忘的美麗

她叫昨天

…

一個身

患重病的母親

她是美麗

…

一個天

真可愛的

6

歲女孩

她們共同的心願

…

美麗要上學

面對的困境與衝擊：
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非洲~

永不遺忘的美麗

    她叫昨天…一個身患重病的母親 
她是美麗…一個天真可愛的6歲女孩 
她們共同的心願…美麗要上學 



面對的困境與衝擊：
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美國

~

•

霓裳情挑

•

二十六歲那年，吉雅

死於愛滋病，諷刺的

是，在第一個被套用

"

超級名模

"

這個稱號

外，她同時也是第一

個公開死與愛滋病的

名女人

面對的困境與衝擊：
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美國~

霓裳情挑

二十六歲那年，吉雅死於愛滋病，諷刺的是，在第一個被套用"超級名模"這個稱號外，她同時也是第一個公開死與愛滋病的名女人

面對的困境與衝擊：
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based on the
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and fimes of
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烏克蘭

~

•

烏克蘭是歐洲感染愛

滋病比例最高的國家

之一，平均每十分鐘

就有一名新患者。

•

英國老牌歌手「艾爾

頓強」為愛滋病在烏

克蘭首都「基輔」免

費獻唱

面對的困境與衝擊：

圖

http://www.telegraph.co.uk/news/newstopics/celebritynews/6189581/

Sir-Elton-Johns-adoption-hopes-dashed-by-Ukraine.html

Rock legend Sir Elton John kisses little 

Gleb, a patient of an orphanage for 

HIV-positive children  SET2009
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烏克蘭~

烏克蘭是歐洲感染愛滋病比例最高的國家之一，平均每十分鐘就有一名新患者。

英國老牌歌手「艾爾頓強」為愛滋病在烏克蘭首都「基輔」免費獻唱

面對的困境與衝擊：



圖http://www.telegraph.co.uk/news/newstopics/celebritynews/6189581/Sir-Elton-Johns-adoption-hopes-dashed-by-Ukraine.html

Rock legend Sir Elton John kisses little Gleb, a patient of an orphanage for HIV-positive children  SET2009
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印度

~

•

由於印度為歐美資訊服務

委外重鎮，加上印度人英

文又流利，吸引許多跨國

大企業將客服中心設在印

度。不過，越來越多印度

年輕客服人員利用夜班時

間發展豔遇，並與多重伴

侶從事不安全性行為，使

得為數可觀的客服中心淪

為愛滋病傳播新溫床。

面對的困境與衝擊：
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印度~

由於印度為歐美資訊服務委外重鎮，加上印度人英文又流利，吸引許多跨國大企業將客服中心設在印度。不過，越來越多印度年輕客服人員利用夜班時間發展豔遇，並與多重伴侶從事不安全性行為，使得為數可觀的客服中心淪為愛滋病傳播新溫床。



面對的困境與衝擊：







image2.jpeg







image1.png














image13.emf
中國大陸

~

•

河南愛滋村

•

河南鄉下很窮困的

村莊，莊稼人雖苦

千百年來誰也沒想

到要賣血換錢。但

是，縣政府為了脫

貧致富，就來動員

賣血。

面對的困境與衝擊：
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中國大陸~

河南愛滋村

河南鄉下很窮困的村莊，莊稼人雖苦千百年來誰也沒想到要賣血換錢。但是，縣政府為了脫貧致富，就來動員賣血。 

面對的困境與衝擊：
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2008

年

People living with HIV

Total:31.1–35.8 million

South and South-East Asia

3.4–4.3 million

East Asia

700 000–1.0 million

Latin America

1.8–2.2 million

North America

1.2–1.6 million

Western and Central Europe

710 000–970 000

Middle East and North Africa

250 000–380 000

Oceania

51 000–68 000

Eastern 

Europe 

and CentralAsia

1.4–1.7 million

Sub-Saharan Africa

20.8–24.1 million

Caribbean 

220 000–260 000
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2008年People living with  HIV

Total:31.1–35.8 million

South and South-East Asia
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East Asia
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1.2–1.6 million
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710 000–970 000

Middle East and North Africa

250 000–380 000

Oceania

51 000–68 000

Eastern Europe and Central Asia

1.4–1.7 million

Sub-Saharan Africa

20.8–24.1 million
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220 000–260 000
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台灣

~

•

世界各國的傳播方式

與原因都有其文化性

,

那台灣的主要原因是

甚麼呢

?

•

有甚麼大家需要知道

的呢

?

面對的困境與衝擊：
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台灣~

世界各國的傳播方式與原因都有其文化性,那台灣的主要原因是甚麼呢?

有甚麼大家需要知道的呢?

面對的困境與衝擊：
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借鏡全球

-

愛知台灣

•

了解台灣狀況後，並與世界其他國家比較，可以

發現台灣在愛滋病的防治與宣導上做得不錯。世

界他國面對愛滋所遇到得困境與衝擊，也是我們

要引以為戒的。從各國愛滋新聞中可以了解到：

~~

關鍵的防治措施

(

教育宣導、醫療資源與支援、諮

詢與協助機構

)

~~

高危險群

(

性工作者、毒癮者、同性戀者、 危險

性行為，如：嫖妓、一夜情

)

~~

關懷行動

(

艾爾頓強獻唱、柯林頓捐款、安潔莉娜

裘莉捐款

)

這些都是可以作為我國未來愛滋防治的借鏡


Microsoft_Office_PowerPoint____1616.sldx
借鏡全球-愛知台灣

了解台灣狀況後，並與世界其他國家比較，可以發現台灣在愛滋病的防治與宣導上做得不錯。世界他國面對愛滋所遇到得困境與衝擊，也是我們要引以為戒的。從各國愛滋新聞中可以了解到：

~~關鍵的防治措施(教育宣導、醫療資源與支援、諮詢與協助機構)

~~高危險群(性工作者、毒癮者、同性戀者、 危險性行為，如：嫖妓、一夜情)

~~關懷行動(艾爾頓強獻唱、柯林頓捐款、安潔莉娜裘莉捐款)

這些都是可以作為我國未來愛滋防治的借鏡
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愛滋與我

-

我與愛滋

從世界的觀點看愛滋，也將視野帶回到台

灣，而現在身處在台灣的你，是否曾經思

考過，

自己有沒有機會得

到愛滋病？
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愛滋與我-我與愛滋

   從世界的觀點看愛滋，也將視野帶回到台灣，而現在身處在台灣的你，是否曾經思考過，自己有沒有機會得到愛滋病？
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單元名稱：

愛知進行曲
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單元名稱：
愛知進行曲
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網友

A

心聲：

越想越痛苦

…

如果真的中鏢了

~

我人還在美國，上個月到美

國幫我哥公司忙，但他總是因為我還單身

,

不愛戶外活動而

嘲笑我，常論定我還是處男就跟他周遭朋友說我是

gay

，不

然就說我是女人那邊的。就在上個月

~

他說要帶我去風化場

所說要幫我轉大人，他聳恿跟嘲笑之下，我當時還很賭氣想

說去就去，一開始我想說

~

進房間不做就沒事，可是我還是

受不了誘惑

~

還是跟裡面人做了，但是全程有戴套。事完後

我並不開心，一直受到心理壓力折磨，我很怕我得病

...

尤其

是愛滋。每天每天都在觀察自己身體，我洗手反覆好幾次，

我只要得這種病

..

我沒面子苟且偷生繼續活下去，恨我當時

什麼睹氣

!!

為什麼定力不夠

!!

我真的好怕我得病。愛滋又有

3

月到

10

年潛伏期

..

檢查真的查不出來

?

我很煩惱

..

我真的得愛

滋

..

我要用什麼勇氣

...

怎麼活下去

…

如果我真的得愛滋

..

我永

遠都不會原諒他

..

我很恐慌

...

。
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網友A心聲：

    越想越痛苦…如果真的中鏢了~我人還在美國，上個月到美國幫我哥公司忙，但他總是因為我還單身,不愛戶外活動而嘲笑我，常論定我還是處男就跟他周遭朋友說我是gay，不然就說我是女人那邊的。就在上個月~他說要帶我去風化場所說要幫我轉大人，他聳恿跟嘲笑之下，我當時還很賭氣想說去就去，一開始我想說~進房間不做就沒事，可是我還是受不了誘惑~還是跟裡面人做了，但是全程有戴套。事完後我並不開心，一直受到心理壓力折磨，我很怕我得病...尤其是愛滋。每天每天都在觀察自己身體，我洗手反覆好幾次，我只要得這種病..我沒面子苟且偷生繼續活下去，恨我當時什麼睹氣!!為什麼定力不夠!!我真的好怕我得病。愛滋又有3月到10年潛伏期..檢查真的查不出來?我很煩惱..我真的得愛滋..我要用什麼勇氣...怎麼活下去…如果我真的得愛滋..我永遠都不會原諒他..我很恐慌...。
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網友

B

詢問：

我是個男同志這幾天交了一個男朋友，他有兩年

沒有與別人發生關係 不過他交往過四個人，且之

前他都是沒有戴套，兩年前有做過

HIV

檢查是健

康的，如果他先前交的都是處男，無套內射應該

也不致於有什麼問題？這幾天我們有親吻、口交、

但沒有肛交，如果我們兩個都是健康的 那我們幫

對方口交還有可能會因此感染什麼嗎

?

因為我忽然

感冒了，我已經有一年多沒有感冒，今天起床時

喉嚨有點痛，也可能是我多疑了，所以上來發問。


Microsoft_Office_PowerPoint____2020.sldx
網友B詢問：

   我是個男同志這幾天交了一個男朋友，他有兩年沒有與別人發生關係 不過他交往過四個人，且之前他都是沒有戴套，兩年前有做過HIV檢查是健康的，如果他先前交的都是處男，無套內射應該也不致於有什麼問題？這幾天我們有親吻、口交、但沒有肛交，如果我們兩個都是健康的 那我們幫對方口交還有可能會因此感染什麼嗎?因為我忽然感冒了，我已經有一年多沒有感冒，今天起床時喉嚨有點痛，也可能是我多疑了，所以上來發問。
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網友

C

詢問：

前幾天我跟男友發生性關係，無意中被我

得知他前兩三個月去嫖妓，據他說有全程

使用保險套，他還瞞著我跟我發生性關係

我心裡十分害怕，我這幾天剛好扁桃腺發

炎，我現在好害怕，也想找個時間去檢查，

請問大約要多久後去檢查才準確？現在我

坐如針氈 有誰可以告訴我得病的機率高嗎

??

我們還有接吻、共食。


Microsoft_Office_PowerPoint____2121.sldx
網友C詢問：

   前幾天我跟男友發生性關係，無意中被我得知他前兩三個月去嫖妓，據他說有全程使用保險套，他還瞞著我跟我發生性關係 我心裡十分害怕，我這幾天剛好扁桃腺發炎，我現在好害怕，也想找個時間去檢查，請問大約要多久後去檢查才準確？現在我坐如針氈 有誰可以告訴我得病的機率高嗎??我們還有接吻、共食。
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可以告訴我嗎

?

三個相當擔憂的網友，

上奇摩知識PO 文尋求解答

•

你覺得這三個人中，哪個人感染到愛滋病的

機會最高？為什麼？

•

你建議他們接下來怎麼做？


Microsoft_Office_PowerPoint____2222.sldx
可以告訴我嗎?

三個相當擔憂的網友，
         上奇摩知識PO文尋求解答

你覺得這三個人中，哪個人感染到愛滋病的機會最高？為什麼？



你建議他們接下來怎麼做？
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從上面討論中我瞭解

…

愛滋病因

傳染途徑

和另一半愛與

信任的建立

同性戀與愛滋問題

空窗期危機

不安全性行為

保險套預防

愛滋的機率


Microsoft_Office_PowerPoint____2323.sldx
從上面討論中我瞭解…

愛滋病因

傳染途徑

 和另一半愛與信任的建立

同性戀與愛滋問題

空窗期危機

不安全性行為

   保險套預防愛滋的機率
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碩士一夜情患「恐愛症」，

每月進醫院檢測

HIV

新聞案例：

因為愛滋病空窗期，且潛伏期長的病毒特質，讓許多的未

感染者不管自己最後是否有感染到

HIV

病毒，在面對自己

有過高危險性行為後，可能都會面對一段長時間感受不確

定性的焦慮與擔憂感。更何況，若確定感染後，心理的煎

熬更是常人難以承受。


Microsoft_Office_PowerPoint____2424.sldx
碩士一夜情患「恐愛症」，每月進醫院檢測HIV

新聞案例：

因為愛滋病空窗期，且潛伏期長的病毒特質，讓許多的未感染者不管自己最後是否有感染到HIV病毒，在面對自己有過高危險性行為後，可能都會面對一段長時間感受不確定性的焦慮與擔憂感。更何況，若確定感染後，心理的煎熬更是常人難以承受。
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免費匿名檢驗

假如不作檢驗不放心

, 

可在三個月空窗期過後

, 

前往

衛生署疾病管制局提供免費匿名（愛滋／梅毒

-

驗

血、淋病／披衣菌

-

驗尿）檢驗場所如下列：

◎北區：●台大醫院 ●台北聯醫昆明院區●台北醫學大學附

設醫院 ●台北榮民總醫院●新竹馬偕醫院

◎中區：●台中榮民總醫院 ●中國醫藥大學附設醫院 ●衛生

署豐原醫院●衛生署南投醫院●衛生署彰化醫院●彰化基督

教醫院●台大醫院雲林分院

◎南區：●嘉義衛生署朴子醫院●台南成功大學醫學院附設

醫院●台南奇美醫院●高醫附設中和紀念醫院●高雄榮民總

醫院●高雄義大醫院●衛生署屏東醫院

◎東區：●花蓮慈濟綜合醫院●花蓮基督教門諾醫院


Microsoft_Office_PowerPoint____2525.sldx
免費匿名檢驗

      假如不作檢驗不放心, 可在三個月空窗期過後, 前往衛生署疾病管制局提供免費匿名（愛滋／梅毒 - 驗血、淋病／披衣菌 - 驗尿）檢驗場所如下列：
◎北區：●台大醫院 ●台北聯醫昆明院區●台北醫學大學附設醫院 ●台北榮民總醫院●新竹馬偕醫院
◎中區：●台中榮民總醫院 ●中國醫藥大學附設醫院 ●衛生署豐原醫院●衛生署南投醫院●衛生署彰化醫院●彰化基督教醫院●台大醫院雲林分院
◎南區：●嘉義衛生署朴子醫院●台南成功大學醫學院附設醫院●台南奇美醫院●高醫附設中和紀念醫院●高雄榮民總醫院●高雄義大醫院●衛生署屏東醫院
◎東區：●花蓮慈濟綜合醫院●花蓮基督教門諾醫院
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單元名稱：

愛知關懷


Microsoft_Office_PowerPoint____2626.sldx
單元名稱：
愛知關懷
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中國愛滋現況

• 1992

年全國上下躁動著急於發財的經濟過

熱氣浪。地方官員異想天開，希望以採血

致富。

•

採農民的血漿，再將血液收集起來，賣給

生物製品公司。

•

光是河南一個省分，就迅速成立了

200

多家

「合法血站」和數不清的非法血站。


Microsoft_Office_PowerPoint____2727.sldx
中國愛滋現況

1992年全國上下躁動著急於發財的經濟過熱氣浪。地方官員異想天開，希望以採血致富。

採農民的血漿，再將血液收集起來，賣給生物製品公司。

光是河南一個省分，就迅速成立了200多家「合法血站」和數不清的非法血站。
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中國愛滋現況（續）

•

有些血站就是一台小拖拉機上放一個離心機和幾

個反覆使用的膠皮管子和針頭。他們抽血進村，

現錢交易。

•

全國的生物製藥公司

都來河南收購血漿。

他們有一個共同的目

的

——

吸取中原農村

父老鄉親的血液去換

錢。


Microsoft_Office_PowerPoint____2828.sldx
中國愛滋現況（續）

有些血站就是一台小拖拉機上放一個離心機和幾個反覆使用的膠皮管子和針頭。他們抽血進村，現錢交易。







全國的生物製藥公司都來河南收購血漿。他們有一個共同的目的——吸取中原農村父老鄉親的血液去換錢。
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中國愛滋現況（續）

• 1992

年以來，河南的血頭就是將這些大量污染的

血液買給了上海和武漢的生物製藥公司，製成了白

蛋白、球蛋白、干擾素、血小板因數等一系列營養

藥後，賣向全國。

•

這些營養藥是不是

又使城裏人染上了

愛滋病、乙肝、丙

肝等其他疾病，不

得而知。


Microsoft_Office_PowerPoint____2929.sldx
中國愛滋現況（續）

1992年以來，河南的血頭就是將這些大量污染的血液買給了上海和武漢的生物製藥公司，製成了白蛋白、球蛋白、干擾素、血小板因數等一系列營養藥後，賣向全國。









這些營養藥是不是又使城裏人染上了愛滋病、乙肝、丙肝等其他疾病，不得而知。
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中國愛滋現況

•

中國目前官方統計現存感染者約

86

萬人，

但這只是冰山的一角。

•

中國大陸地區人口最多、賣血風氣最為盛

行的河南省，有些「愛滋村」因不安全的

採血措施，使得村中有

80%

的愛滋病毒感

染者，而且

60%

的人已經發病。

•

中國人對愛滋病的認識仍然不足，很多人

知道河南有愛滋病村，卻不知道是賣血與

輸血導致愛滋病迅速蔓延。


Microsoft_Office_PowerPoint____3030.sldx
中國愛滋現況

中國目前官方統計現存感染者約86萬人，但這只是冰山的一角。

中國大陸地區人口最多、賣血風氣最為盛行的河南省，有些「愛滋村」因不安全的採血措施，使得村中有80%的愛滋病毒感染者，而且60%的人已經發病。

  中國人對愛滋病的認識仍然不足，很多人 
  知道河南有愛滋病村，卻不知道是賣血與  
  輸血導致愛滋病迅速蔓延。
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【影片】穎州的孩子

•

奪得

2007

年奧斯卡金像獎最佳紀錄短片。這支

紀錄片是旅美華人導演楊紫燁執導、耗時一年

半拍攝而成的紀錄片。

•

影片呈現大陸安徽的穎州，把愛滋孤兒高俊的

身世用鏡頭記錄下來。

•

這支僅有

39

分鐘的紀錄片，呈現講述中國受愛

滋病影響的兒童的真實生存狀態、家庭的貧困

與無力、親情的冷漠與無奈、周圍人們的歧視

與無知，以及自己的恐懼與無助等。


Microsoft_Office_PowerPoint____3131.sldx
【影片】穎州的孩子


奪得2007年奧斯卡金像獎最佳紀錄短片。這支紀錄片是旅美華人導演楊紫燁執導、耗時一年半拍攝而成的紀錄片。

影片呈現大陸安徽的穎州，把愛滋孤兒高俊的身世用鏡頭記錄下來。

這支僅有39分鐘的紀錄片，呈現講述中國受愛滋病影響的兒童的真實生存狀態、家庭的貧困與無力、親情的冷漠與無奈、周圍人們的歧視與無知，以及自己的恐懼與無助等。
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穎州的孩子（續）

•

第一次走進高俊的家，曲江濤突然喘不上氣來。

他覺得，空氣中瀰漫著的，是一種「死亡的味

道」。


image1.emf
單元名稱：

愛知世界觀


Microsoft_Office_PowerPoint____3232.sldx
穎州的孩子（續）

第一次走進高俊的家，曲江濤突然喘不上氣來。他覺得，空氣中瀰漫著的，是一種「死亡的味道」。
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穎州的孩子（續）

•

瘦瘦小小的高俊，光著上身，挺著皮球一樣

脹鼓的肚子，面無表情地坐在板凳上。全身

上下無數鮮紅的疙瘩潰爛流膿。

•

環顧四周，除了

一張木板床，整

間屋子空空蕩蕩。

幾個乾裂的饅頭

躺在笸籮裡，上

面爬滿了蒼蠅。


Microsoft_Office_PowerPoint____3333.sldx
穎州的孩子（續）

瘦瘦小小的高俊，光著上身，挺著皮球一樣脹鼓的肚子，面無表情地坐在板凳上。全身上下無數鮮紅的疙瘩潰爛流膿。





環顧四周，除了一張木板床，整間屋子空空蕩蕩。幾個乾裂的饅頭躺在笸籮裡，上面爬滿了蒼蠅。
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穎州的孩子（續）

•

這個家裏有

5

口人不久前因愛滋病先後辭世，其中

包括高俊的父母，他們為了獲取兩袋血換

53

元錢

和一袋雞蛋糕的收益，賣血感染了愛滋病病毒。

高俊一出生，便從母體感染了病毒。奶奶因接連

失去親人瘋了，而兩個叔叔拒絕撫養這個有病的

孩子。

•

自始至終，高俊一直低著頭，沒有表情。跟蹤拍

攝幾個月了，從沒聽他開口說過話，也沒見過他

有任何表情。他曾私下問過高俊的叔叔，這孩子

是不是不會說話？叔叔回答說，自從父母去世，

高俊就不再說話了。


Microsoft_Office_PowerPoint____3434.sldx
穎州的孩子（續）

這個家裏有5口人不久前因愛滋病先後辭世，其中包括高俊的父母，他們為了獲取兩袋血換53元錢和一袋雞蛋糕的收益，賣血感染了愛滋病病毒。高俊一出生，便從母體感染了病毒。奶奶因接連失去親人瘋了，而兩個叔叔拒絕撫養這個有病的孩子。

自始至終，高俊一直低著頭，沒有表情。跟蹤拍攝幾個月了，從沒聽他開口說過話，也沒見過他有任何表情。他曾私下問過高俊的叔叔，這孩子是不是不會說話？叔叔回答說，自從父母去世，高俊就不再說話了。
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1.

你看到高俊哪些表情

?

當

時的他在想什麼

?

初次見到的高俊 奶奶過世的高俊

來到寄養家庭遇到兩

位哥哥的高俊

寄養爸爸手中的高俊

知道自己發病的高俊


Microsoft_Office_PowerPoint____3535.sldx
1.你看到高俊哪些表情?當時的他在想什麼?











初次見到的高俊

奶奶過世的高俊

來到寄養家庭遇到兩位哥哥的高俊

寄養爸爸手中的高俊

知道自己發病的高俊





image2.png

tudou.com

.






image3.png







image4.png

tudou.com

) ~ .
e
»
‘ »
- e _—
- N e

oty »a UN G BN






image5.png

=
S]
J
=
s
©
=
-






image6.png







image1.png














image36.emf
2.

高俊到養父母家後，與哥哥們

出去玩時，為什麼哭了？

高俊到養父母家後，與哥哥們出去玩時，為什麼

哭了？從來沒有與其他兒童玩耍過，第一次接觸

卻落淚的，設想其原因為何。


Microsoft_Office_PowerPoint____3636.sldx
2.高俊到養父母家後，與哥哥們出去玩時，為什麼哭了？


高俊到養父母家後，與哥哥們出去玩時，為什麼哭了？從來沒有與其他兒童玩耍過，第一次接觸卻落淚的，設想其原因為何。
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3.

你覺得為什麼那對愛滋夫妻會

想領養同樣患有愛滋的高俊，自

己都已經有兩個孩子了，為什麼

還要領養呢？


Microsoft_Office_PowerPoint____11.sldx
單元名稱：
愛知世界觀
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3.你覺得為什麼那對愛滋夫妻會想領養同樣患有愛滋的高俊，自己都已經有兩個孩子了，為什麼還要領養呢？
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4.

高俊的養父母後來為什麼放棄

領養他？你覺得有其他的更好

的方式嗎？
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4.高俊的養父母後來為什麼放棄領養他？你覺得有其他的更好的方式嗎？
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5.

如果高俊是你的表弟，父母雙

亡。你會贊成你的父母領養他

，並與他一同生活嗎？
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5.如果高俊是你的表弟，父母雙亡。你會贊成你的父母領養他，並與他一同生活嗎？
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6.

如果你生下來就像高俊一樣是

HIV

的帶原者，你覺得你的處境

會像高俊一樣嗎

?

那你會怎麼做

?
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6.如果你生下來就像高俊一樣是HIV的帶原者，你覺得你的處境會像高俊一樣嗎?那你會怎麼做?
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說到「愛滋」，這個既

熟悉又陌生的名字，同

學直覺會聯想到什麼？
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