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推廣家庭醫師理念－學生學習成效問卷 

（國中階段） 

 
親愛的同學，你好： 

  這份問卷主要想了解你對家庭醫師的想法，以下題目的答題狀況並不會影響你

的課業成績。請仔細閱讀題目後，選出你覺得最適當的答案，填答時不要和同學討

論喔。回收資料僅供研究統計用，請放心作答，非常感謝你☺。 

 

一、看病找家庭醫師的現況 

你看病找家庭醫師的情況是如何呢？請你仔細看完每個題目，在符合你現在情

況的內打勾！ 

 

    1.今天上課以前，我曾經聽過「家庭醫師」一詞？ 

 

    2.身體不舒服時，是不是先到住家附近的診所看病？ 

 

    3.我們家有固定的家庭醫師照顧家人健康。 

 

 

二、對家庭醫師的想法 

  下面題目是想知道你對家庭醫師的了解，請仔細閱讀每個題目，並在(   )內寫

出一個符合你想法的選項。題目都是單選題喔！ 

1.有關家庭醫師的敘述，哪一個錯誤？  

(1)家庭醫師是住家或社區附近的診所醫師。  

(2)家庭醫師只負責看病，並不提供病後持續照護服務。  

(3)當我需要到醫院尋求更進一步的治療時，家庭醫師是提供轉診服務的協調者。 

(4)家庭醫師守護社區居民健康，有法定傳染病時需要負責通報相關衛生單位。  

2.生病時若不知道應該看什麼科別，怎麼做是正確的？  

(1)先到診所找家庭醫師看病，若嚴重時家庭醫師會協助轉診。  

(2)家人比較瞭解自己的疾病紀錄，由他們決定科別比較準確。  

(3)醫院的科別比較多，先跑到醫院就醫比較不會有問題。  

(4)詢問親人的就醫經驗，尋找醫院名醫，有口碑的醫院會比較有效。  

 

請翻頁喔~ 

(  ) 

(  ) 

有 沒有 

有 沒有 

是 不是 

前測 
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3.下列有關家庭醫師的功能，何者正確？  

(1)家庭醫師只負責治療疾病，病後照護或健康諮詢要找醫院。 

(2)家庭醫師無法提供施打疫苗的服務。 

(3)家庭醫師是社區的傳染病把關者，疫情爆發時可以適當通報與管控。 

(4)家庭醫師會在病情嚴重時，將病人從醫院轉診到診所接受進一步治療。  

4.關於家庭醫師可以提供給我們的服務，何者錯誤？ 

(1)固定找家庭醫師看病，能瞭解我的疾病史，提供整合性的醫療照護服務。 

(2)個人或家庭的健康問題，都可以諮詢家庭醫師。 

(3)家庭醫師並不提供定期健康檢查。 

(4)除了瞭解個人與家庭的健康，家庭醫師也能掌握社區民眾的健康狀況。 

5.下列關於家庭醫師的敘述，何者錯誤？ 

(1)健康檢查或醫療諮詢是由醫院負責，家庭醫師不提供這些服務。 

(2)身體若有不舒服，應該優先去診所找家庭醫師。 

(3)如果擁有固定的家庭醫師，就能幫我記錄完整的健康檢查結果。 

(4)家庭醫師能守護社區居民的健康，改善居民的生活品質。 

 

 

三、對家庭醫師的態度 

  下面題目是想了解你對家庭醫師的看法，請仔細閱讀每個題目，並在內勾選

一個符合你實際情形的選項。題目都是單選題喔！ 
 

1.擁有鄰近的診所醫師作為固定的家庭醫師，對我、家人及社區都是一件好事。 

非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

2.醫院的設備與科別都比附近診所還多，所以生病直接去醫院看病比較安心。 

非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

3.我認為擁有一個瞭解自己和家人健康狀況的家庭醫師很重要。 

非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

4.善用家庭醫師的初診與轉診功能，可以落實分級醫療制度。 

非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

5.我支持看病先找家庭醫師的理念，藉以珍惜使用醫療資源。 

非常同意 同意 沒意見 不同意 非常不同意 

 

(  ) 

(  ) 

(  ) 

加油，只剩 5題囉~   
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四、善用家庭醫師資源的把握程度 

  下面題目是想了解你在各種情況下到診所找家庭醫師看病的把握，請仔細閱讀

每個題目，依照題目的情形，你認為你有多少把握程度能夠做到題目當中的事情，

在內勾選一個符合的選項。題目都是單選題喔！ 
 

1.我可以說出住家附近診所(或醫師)的名字或位置。 

非常有把握 有把握 普通 沒把握 非常沒把握 

2.我會找家庭醫師做健康諮詢，做好健康管理，減少生病就醫。 

非常有把握 有把握 普通 沒把握 非常沒把握 

3.當自己或家人身體不舒服時，我知道如何做決定，選擇適當的家庭醫師。 

非常有把握 有把握 普通 沒把握 非常沒把握 

4.我能公開表達與支持「擁有家庭醫師是一件很棒的事情」的立場。 

非常有把握 有把握 普通 沒把握 非常沒把握 

5.當家人、朋友生病時直接跑到醫院看病時，我會建議先到附近診所找家庭醫師

確認病情。 

非常有把握 有把握 普通 沒把握 非常沒把握 

寫完了，記得檢查有沒有漏答喔～  


