
 

視力保健績優學校推動成果 

      新北     市     德音     國小 

教育部學前及國民教育署/105 學年度學童視力保健計畫 

 

 學校簡介 

 推動視力保健策略及成果 

德音國小是位於新北市的一所中型學校，學校願景為「健康成長、熱情活潑、人文關懷、

自信卓越」，孩子的健康成長是學校經營的首要任務，也是最重要的目標。學校從衛生政

策、物質環境、社會環境、健康生活技能教學、社區關係和健康服務六大層面，整體規

劃與戮力於學生的視力保健，健康體位、與口腔保健等健康促進議題，親師生社區一起

動健康。 

複檢率達標 100% 班級領獎 

 

正式課程戶外化 

 

視力保健親子闖關 

 

下課教室淨空-街頭才藝秀 

 

1. 105 年度教育部健康促進學校國際認證榮獲銀質獎，整體經營方式促進視力保健。 

2. 104 學年度教育部評定為健康體位輔導與推廣計畫優良學校，從健康體位、營養均衡

與運動習慣養成，讓學生從不同面向達成視力保健。 

3. 從獎勵制度、健康中心緊密追蹤及親師生知能宣導，促使視力複檢率每學期達 95%

以上，甚而 100%。 

4. 視力不良率與小四生小五視力不良率保持低於新北市與全國。 


