交通大學人體與行為研究倫理委員會

研究場所同意書
	計畫名稱
	生活技能融入健康體位教學教材模組推廣及成效評價計畫(107-108年)

	計畫主持人

/機構與單位 
	姓名：牛玉珍
機構：國立交通大學衛生保健組  職稱：助理教授

	聯絡電話
	03-5712121轉51101

	經費來源
	□科技部   ■衛福部   □自行研究  

· 其他                                       

	研究目的
	本計畫除了持續修正教材模組讓教學現場老師更易於應用之並使達到預期的教學目標外，還與教育部及學前教育署及各縣市共同合作，將其落實於「高中職」、「國中」、「國小」階段中。透過學校教學及活動的推展，並與家長及社區結盟，使學生所習得的能力落實在校與在家的生活中，建立其健康行為。另外，整合與運用台灣現階段與健康體位相關的計畫，推展生活技能融入健康體位教材模組，使其能永續發展並落實在十二年國民教育之健康教學，及學校衛生之健康促進整體的推展中，以發揮其最大效益。持續對學生建立健康體位相關的生活型態產生最大的影響性。因此，本計畫目標分述如下：

1. 培養學生具備健康體位的知識、自我效能與行為意圖。 

2. 培養學生健康體位問題解決及規劃執行的能力。

3. 培養學生獨立生活的自我照護能力。
4. 教材模組介入後產生顯著性的具體成效。

	研究對象
	本研究以國小、國中及高中職之學生，本島各縣市(19)，每縣市10所(高中至少1所，國中至少2所)學校，各校選出1個班級的學生為介入組的施測對象；10校中的5所學校(高中至少1所，國中至少2所)中各選出1班為對照班級，以上作為研究對象。

	執行期間
	 107 年 9 月 1 日 至   108  年 12  月 31 日

	需要協助項目
	無

	研究場所
	

	研究場所單位主管同意簽署
	單位主管姓名：                （簽章）

日期：        年   月   日

	備    註
	1. 本委員會於必要時，可能會進行訪視，亦請研究場所單位或機構作必要之處置。

2. 研究場所單位或機構主管依權責做行政裁量，但簽署後，代表同意；若該主管不同意，請主持人另覓研究執行場所。


計畫主持人：               （簽章）  日期：     年   月   日
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